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ПОСТАНОВКА ЗВУКОВ

Этапы автоматизации звука:
последовательность от изолированного
звука до связной речи
Этапы автоматизации звука при дизартрии: от изолированного звука
до связной речи, по каким признакам виден пройденный этап и зачем
нужен «шаг назад».

Логостеп · разбор методики для логопедов и дефектологов · 4 минуты чтения

Этапы автоматизации звука идут в определённой последовательности.
При дизартрии и в большинстве остальных случаев двигаются строго от
простого к сложному и переходят к следующему этапу только по
признаку готовности, а не по календарю. «Шаг назад» — возврат на
предыдущий этап — здесь часть движения вперёд.

Материал подготовлен по методике автоматизации звуков при
дизартрии, но подходит и для работы в большинстве других случаев.
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Ниже — вся последовательность, как понять, что этап пройден, и зачем
нужен возврат назад. Что такое автоматизация и почему звук теряется в
речи — в обзорной статье про автоматизацию и дифференциацию
звуков.

Какая последовательность автоматизации звука?

Сначала изолированный звук. От него плавно, иногда ещё с
механической опорой, переходят к слогам — прямым, обратным, со
стечением. Когда ребёнок справляется с отдельным слогом, переходят к
рядам слогов, то есть к умению чётко произнести несколько слогов
подряд.

После этого — слова. От отработанного слога наращивают к слову, затем
вводят его в словосочетание и в предложение.

И только когда ребёнок чётко произносит звук в разных позициях в
словосочетаниях и предложениях, переходят к чистоговоркам, коротким
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стихам, потешкам, небольшим рассказам и пересказам. Так, под
контролем логопеда, педагогов и родителей, звук появляется и
закрепляется в разговорной речи. Этапы от слогов до чистоговорок есть
и в играх на автоматизацию звуков, отдельно для каждого звука.

Как понять, что этап пройден?
По качеству произношения, а не по числу занятий. Признак простой:
звук звучит стабильно правильно — с зеркалом и без него; ребёнок сам
на слух отличает, где звук искажён, а где верный, и всегда точно
употребляет его на том уровне, где вы сейчас.

Проверяют это не только на занятиях. Смотрят, как звучит речь за
пределами кабинета, с минимальным контролем. Если звук держится
только под вашим постоянным вниманием — переходить на следующий
этап рано.

Заранее назвать срок работы на каждом этапе нельзя: при дизартрии
автоматизация — процесс долгий, и его темп подстраивают под каждого
ребёнка.

Что такое «шаг назад» и зачем он нужен?
Это возврат на предыдущий этап как инструмент стабилизации, а не
признак неудачи. Если ребёнку сложно, отступить на шаг — нормально:
он закрепляется на том, что уже усвоил, и дальше идёт увереннее.

Даже когда звуки поставлены, при дизартрии не бросают короткую
артикуляционную, дыхательную или голосовую разминку: без неё
мышцы теряют силу и закрепляется смазанность.

Роль логопеда здесь — выбирать сложность заданий по состоянию
ребёнка, а не дожимать. Когда ребёнок полон сил, дают больше
материала и нагрузки; когда чувствует себя хуже — меньше, чтобы не
сформировать нежелание заниматься.
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Почему нельзя ускорять последовательность?
Потому что спешка даёт откаты. Быстрый переход слог � слово �
словосочетание создаёт иллюзию прогресса: за неделю будто прошли
всё. Но ребёнок возвращается с выходных, и на уровне слов звук уже не
держится.

Поэтому на каждую отрабатываемую позицию звука в слове и на каждый
переход к следующему этапу закладывают время. Разбор того, какой
откат при этом норма, а какой сигнал, — в отдельной статье об откатах.

Последовательность автоматизации коротко

ЭТАП ЧТО ОСВАИВАЕТ РЕБЁНОК

Изолированный звук Стабильное произношение звука отдельно

Слоги Прямые, обратные, со стечением согласных

Ряды слогов Несколько слогов подряд, переключение

https://logostep.ru/blog/zvuk-teryaetsya-pri-avtomatizacii/
https://logostep.ru/blog/etapy-avtomatizacii-zvuka/?utm_source=pdf&utm_medium=file&utm_campaign=etapy-avtomatizacii-zvuka&utm_content=footer


Этапы автоматизации звука

Оригинал статьи и другие разборы методик — logostep.ru/blog 5 / 7

ЭТАП ЧТО ОСВАИВАЕТ РЕБЁНОК

Слова
С заданным звуком в разных позициях (в начале,
середине, конце, под ударением или без)

Словосочетания Несколько слов с нужным звуком

Предложения
Звук встречается несколько раз и в разных
позициях

Связная речь Чистоговорки, стихи, рассказы, разговорная речь

Частые вопросы
Из каких этапов состоит автоматизация звука? Из
последовательности: изолированный звук � слоги (прямые, обратные, со
стечением) � ряды слогов � слова � словосочетания � предложения �
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чистоговорки и тексты � разговорная речь. При дизартрии идут строго
от простого к сложному, подстраивая темп под ребёнка.

Как понять, что можно переходить к следующему этапу? Звук
должен звучать стабильно верно с зеркалом и без него, а ребёнок — сам
слышать, где звук произносится неправильно, в том числе дома и с
минимальным контролем. Если звук держится только под постоянным
контролем логопеда, переходить на следующий этап рано.

Что значит «шаг назад» в автоматизации? Это возврат на
предыдущий этап, чтобы закрепить уже усвоенное, — часть нормальной
работы, а не провал. Например, короткая артикуляционная разминка
даже на этапе автоматизации: при дизартрии без неё закрепляется
смазанность речи.

Что в самой лекции
В статье — каркас последовательности и краткое описание. В лекции
каждый этап разобран подробно: с чего начинать при разном состоянии
мышц (гипертонус, гипотонус), как подбирать слоговые ряды и переходы
и какими играми наполнять каждый этап — десятки приёмов из
авторских пособий, которые сразу берутся в кабинет.

Лекцию ведёт Лариса Александровна Позднякова, кандидат
педагогических наук (кандидатская — по стёртой дизартрии), учитель-
логопед со стажем 20 лет. Подробнее об эксперте — на странице
эксперта.

В записи — сертификат на 4 академических часа и презентация со всеми
приёмами.

� Купить запись лекции

Подпишитесь на канал с разборами методик и эфирами: МАКС ·
ВКонтакте · Телеграм
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Файл можно свободно пересылать коллегам и распечатывать.

Статья на сайте, с обновлениями и схемами — logostep.ru/blog

Вебинары и записи с сертификатом — logostep.ru/lekcii
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